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PARTECIPANTI

La gara e riservata esclusivamente alla popolazione granarolese
indipendentemente da sesso ed eta.
Possono partecipare:

0 iresidenti : attuali o che lo siano stati in passato;

o ilavoratori che svolgano la propria professione a Granarolo;

o le persone appartenenti ad una associazione (sportiva, di
volontariato, di promozione sociale, ecc) con sede a Granarolo.

La gara é aperta a tutti i ciclisti (tesserati, amatori e appassionati in genere)
in possesso delle sopraccitate caratteristiche, ad esclusione di professionisti,
ex professionisti e dilettanti.

Per i minorenni € indispensabile la presenza dei genitori o di un
maggiorenne che se ne assuma la responsabilita.

II Comitato Organizzatore si riserva la facolta di ammettere o precludere
I'accesso alla competizione a suo insindacabile giudizio.

CATEGORIE E COMPOSIZIONE COPPIE

| partecipanti saranno suddivisi, in base a sesso ed eta, in 6 diverse
categorie:

CAT 1 — junior : bambine e bambini fino a 13 anni;
CAT 2 —ragazzi: ragazze e ragazzi da 13 a 17 anni;
CAT 3 — donne : categoria unica da 18 anni in su;
CAT 4 — giovani : ragazzi da 18 a 35 anni;

CAT 5 — adulti : uomini da 35 a 60 anni;

CAT 6 — senior : uomini oltre 60 anni.
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Le coppie potranno anche essere formate da concorrenti di eta e sesso
differenti  (appartenenti a differenti categorie); queste saranno
opportunamente inserite nella categoria appropriata, basando la decisione
sulle seguenti linee guida:

0 per una coppia composta da un uomo ed una donna la categoria
e quella degli uomini;

0 una coppia composta da persone di eta differenti viene iscritta
nella categoria relativa alla media aritmetica delle eta.

Eventuali casi particolari saranno valutati alloccorrenza dal Comitato
Organizzatore.

PERCORSO

Ad eccezione della categoria CAT 1 - junior, per la quale il percorso sara
stabilito il giorno stesso della gara, la manifestazione prevede che i
partecipanti portino a compimento 8 giri dell'anello classico (Via
Granarolo/Via Pasolini nel tratto compreso tra la curva del magazzino Zani e
la curva dell’ex Macello) per un totale di circa 18,4 km;

II Comitato Organizzatore, allo scopo di garantire il corretto svolgimento
della competizione, si riserva di stabilire un tempo massimo per la
conclusione degli 8 giri dell’anello classico, tenendo comunque conto del
carattere non agonistico della manifestazione (indicativamente il tempo limite
sara lo stesso del 2006, vale a dire 45 minuti ).

Nel caso di superamento del tempo massimo i concorrenti potranno

concludere il giro in corso, e verra cronometrato il tempo impiegato per
terminare i giri effettuati.

SVOLGIMENTO GARA

o CAT 1 - junior: partenza unica di uno o piu gruppi in base
all'affluenza di bambini. Non € a coppie ma individuale, e
soprattutto non € una gara, e deve essere intesa come
un’iniziativa per far divertire anche i piu piccoli (i genitori possono
accompagnare i ragazzi lungo il percorso). La gara avra luogo nel
tardo pomeriggio del giorno sabato 2 giugno 2007 .

o CAT 2-3-4-5-6: partenze in gruppi da definire in base agli iscritti.

La gara avra luogo nella mattina del giorno sabato 2 giugno
2007.
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REGOLAMENTO GARA

E’ obbligatorio I'uso del casco per tutti i partecipanti.

Le coppie partiranno con cadenza di 15-20 secondi; le tempistiche esatte
saranno stabilite sulla base del numero di coppie partecipanti.

Per i rilevamenti cronometrici  verra utilizzato un sistema appositamente
sviluppato; i tempi saranno presi all’arrivo del secondo partecipante di ogni
coppia.

Nel caso si raggruppassero due o piu coppie € vietato usufruire della
cosiddetta “scia” delle coppie antecedenti; saranno le coppie retrostanti a
dover scegliere traiettorie differenti per evitare di rimanere al seguito di altri
partecipanti.

Lungo tutto il percorso, che sara chiuso al traffico, sara presente
personale dell’organizzazione con lo scopo di garantire l'incolumita dei
partecipanti, il regolare svolgimento della manifestazione e il rispetto del
regolamento.

A discrezione dell’organizzazione si potranno sottoporre i partecipanti a
prove antidoping ;

Si confida nell'onesta e nello spirito sportivo dei partecipanti per |l
rispetto del presente reqolamento.

PREMIAZIONI

Le premiazioni si svolgeranno nel corso della festa che si terra la sera
stessa della gara a partire dalle ore 18 presso Viale Donati (il viale della
stazione).

Verranno premiate:

o le tre coppie a podio di ogni categoria;
o la coppia con il tempo migliore in assoluto

A tutti i partecipanti sara consegnato un omaggio ricordo.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni sono attive da ora fino al giorno 31 maggio 2007 . Lo stesso
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giorno della chiusura delle iscrizioni, presso la Casa del Popolo (dalle ore 21
circa), saranno stabilite le batterie di partenza.

Eventuali ritardatari nelle iscrizioni saranno accettati solo se ancora
disponibili posti nelle batterie di partenza.

All'atto delliscrizione dovra essere consegnata la quota di
partecipazione , comprensiva di iscrizione e cena, di € 24,00 a coppia; verra
inoltre richiesto di firmare una liberatoria per le responsabilita civili ed una per
la privacy.

Per i concorrenti della CAT 1 — junior e possibile iscriversi fino alla partenza
della gara (pomeriggio del 2 giugno 2007), e non é richiesta la quota di
partecipazione.

Per le iscrizioni o qualsiasi informazione rivolgersi a:

GRANARO-LESI

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

Andrea Gamberini (Gambero) 349 /5289631
Luca Marescotti (Jerry?) 333 /8426287

In alternativa e possibile effettuare la pre-iscrizione presso la Casa del
Popolo (chiedere al barista).

OGNI _PARTECIPANTE E RESPONSABILE PER LA PROPRIA
INCOLUMITA E DI EVENTUALI DANNI A PERSONE E/O COSE.

IL COMITATO ORGANIZZATORE SI RISERVA LA FACOLTA DI
APPORTARE EVENTUALI MODIFICHE AL PRESENTE
REGOLAMENTO.

...BUON ALLENAMENTO !l

! Telefonare solo se appartenenti alla CAT drnell!
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